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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ ΧΩΡΙΣ 
ΔΙΚΑΙΟΠΡΑΚΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΣΤΙΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ 

 

Άρθρο 1 - Σκοπός και πεδίο εφαρμογής 

Ο παρών κανονισμός καθορίζει τους όρους και τις προϋποθέσεις συμμετοχής αθλητών και 
αθλητριών χωρίς δικαιοπρακτική ικανότητα στις δράσεις του Αθλητικού Σωματείου ΑμεΑ 
«ΑΕΤΟΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ». Σκοπός του είναι η ασφαλής και ομαλή συμμετοχή τους, η σαφής 
κατανομή των ευθυνών και η συνεργασία μεταξύ του σωματείου, των υπεύθυνων 
προσώπων, των συνοδών και των υπεύθυνων των δράσεων. 

Άρθρο 2 - Ορισμοί 

Για τους σκοπούς του παρόντος κανονισμού, ως «υπεύθυνο πρόσωπο» νοείται ο γονέας, ο/η 
κηδεμόνας ή ο/η δικαστικός/ή συμπαραστάτης/τρια του αθλητή ή της αθλήτριας, ανάλογα 
με την περίπτωση. Με τον όρο «δράσεις» νοείται κάθε ενέργεια που πραγματοποιεί το 
σωματείο στο πλαίσιο εκπλήρωσης του σκοπού του, όπως ενδεικτικά προπονήσεις, αγώνες, 
τουρνουά, εκδηλώσεις, εκπαιδευτικά προγράμματα, ευρωπαϊκά προγράμματα και λοιπές 
συναφείς δραστηριότητες. 

Άρθρο 3 - Μετακίνηση προς και από τις δράσεις 

Η μετακίνηση του αθλητή ή της αθλήτριας προς και από τον χώρο στον οποίο 
πραγματοποιείται η δράση του σωματείου αποτελεί αποκλειστική ευθύνη του υπεύθυνου 
προσώπου. Το σωματείο μπορεί να λειτουργεί υποστηρικτικά, χωρίς όμως να αναλαμβάνει 
ευθύνη για τη μετακίνηση. 

Άρθρο 4 - Ευθύνη και συγκατάθεση συμμετοχής 

Η συμμετοχή του αθλητή ή της αθλήτριας σε δράση του σωματείου πραγματοποιείται με 
αποκλειστική ευθύνη και συγκατάθεση του υπεύθυνου προσώπου. Το σωματείο μπορεί να 
λειτουργεί υποστηρικτικά, χωρίς όμως να υποκαθιστά τις υποχρεώσεις του υπεύθυνου 
προσώπου. 
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Άρθρο 5 - Υγεία και γνωστοποίηση περιορισμών 

Η δυνατότητα συμμετοχής του αθλητή ή της αθλήτριας σε δράση του σωματείου από 
πλευράς υγείας αποτελεί αποκλειστική ευθύνη του υπεύθυνου προσώπου. Κάθε 
περιορισμός που μπορεί να επηρεάζει τη συμμετοχή, είτε λόγω φαρμακευτικής αγωγής, 
αναπηρίας, κατάστασης υγείας ή οποιουδήποτε άλλου λόγου, πρέπει να γνωστοποιείται 
εγκαίρως και εγγράφως στο σωματείο. Το σωματείο δεν ευθύνεται για περιστατικά που 
συνδέονται με πληροφορίες ή περιορισμούς που δεν έχουν γνωστοποιηθεί εγκαίρως και 
εγγράφως. 

Άρθρο 6 - Προσέλευση, παραμονή και αποχώρηση 

Κατά την έναρξη ή τη λήξη της δράσης, ο/η υπεύθυνος/η της δράσης δεν αναλαμβάνει την 
παραλαβή ή την παράδοση του αθλητή ή της αθλήτριας. Η ασφαλής προσέλευση, η 
παραμονή πριν από την έναρξη, η αποχώρηση και η μετακίνηση προς και από τον χώρο της 
δράσης αποτελούν αποκλειστική ευθύνη του υπεύθυνου προσώπου. 

Άρθρο 7 - Προσωπική φροντίδα και υποστήριξη 

Το σωματείο και ο/η υπεύθυνος/η της δράσης δεν αναλαμβάνουν καθήκοντα προσωπικής 
φροντίδας, μετακίνησης, συνεχούς ατομικής επίβλεψης ή εξειδικευμένης προσωπικής 
υποστήριξης του αθλητή ή της αθλήτριας. Όταν απαιτείται τέτοια υποστήριξη, το υπεύθυνο 
πρόσωπο οφείλει να εξασφαλίζει την παρουσία κατάλληλου/ης συνοδού καθ’ όλη τη 
διάρκεια της δράσης. Το σωματείο μπορεί να λειτουργεί υποστηρικτικά, χωρίς όμως να 
υποκαθιστά τις υποχρεώσεις του υπεύθυνου προσώπου. 

Άρθρο 8 - Μη έναρξη ή διακοπή συμμετοχής 

Ο/Η υπεύθυνος/η της δράσης έχει το δικαίωμα να μην επιτρέψει την έναρξη ή τη συνέχιση 
της συμμετοχής αθλητή ή αθλήτριας, όταν υπάρχει λόγος που σχετίζεται με την ασφάλεια 
του ίδιου ή της ίδιας ή τρίτων, την κατάσταση της υγείας του ή της, τη μη γνωστοποίηση 
αναγκαίων πληροφοριών, την απουσία απαιτούμενου συνοδού, τη σοβαρή ή 
επαναλαμβανόμενη παραβίαση των κανόνων ή την παρεμπόδιση της ομαλής διεξαγωγής της 
δράσης. Η απόφαση λαμβάνεται με αντικειμενικότητα και με γνώμονα την ασφάλεια και την 
ομαλή λειτουργία της δράσης. 

Άρθρο 9 - Υπεύθυνοι και υπεύθυνες δράσεων 

Υπεύθυνοι και υπεύθυνες των δράσεων είναι ενδεικτικά, στις προπονήσεις ο/η 
προπονητής/προπονήτρια, στους αγώνες και στις αθλητικές αποστολές ο/η αρχηγός 
αποστολής, στις εκδηλώσεις ο/η υπεύθυνος/η της εκδήλωσης, στα εκπαιδευτικά και 
ευρωπαϊκά προγράμματα ο/η υπεύθυνος/η του προγράμματος και σε κάθε άλλη δράση το 
πρόσωπο που ορίζεται από τη διοίκηση του σωματείου. 

Άρθρο 10 - Κανόνες συμπεριφοράς 

Οι αθλητές και οι αθλήτριες οφείλουν να σέβονται τους κανόνες λειτουργίας και τις 
αποφάσεις του σωματείου, τους προπονητές και τις προπονήτριες, τους συναθλητές και τις 
συναθλήτριές τους, τους/τις υπεύθυνους/ες των δράσεων, τους εθελοντές και τις 
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εθελόντριες, τους συνοδούς, όλα τα πρόσωπα που συμμετέχουν στις δράσεις, καθώς και τον 
εξοπλισμό και τις εγκαταστάσεις. Δεν γίνονται αποδεκτές συμπεριφορές βίας, 
παρενόχλησης, εκφοβισμού, προσβολής, διάκρισης ή άλλες πράξεις που θέτουν σε κίνδυνο 
την ασφάλεια, την αξιοπρέπεια ή την ομαλή λειτουργία των δράσεων. 

Άρθρο 11 - Τελικές Διατάξεις 

Ο παρών κανονισμός έχει εγκριθεί από το Διοικητικό Συμβούλιο (Θέμα 2, ΔΣ 83, 1/7/2026)  
του σωματείου και αποτελεί βασικό πλαίσιο λειτουργίας για όλους τους προπονητές και όλες 
τις προπονήτριες που συνεργάζονται με το σωματείο. Μπορεί να αναθεωρείται ή να 
επικαιροποιείται όταν αυτό κρίνεται απαραίτητο, με στόχο τη συνεχή βελτίωση της 
λειτουργίας του σωματείου και την προστασία των αθλητών και των αθλητριών. 
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